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Vallatips infor Vasaloppet

Tjejvasan

Senast uppdaterad: 2008-02-22 09:31:56

Vaderprognos: Ikvall fredag gar temperaturen ner mot noll grader.
Under natten kommer temperaturen att ligga pa ca -2
grader. Imorgon vid kI10 -1 grad. Under dagen O till
+1 grad

Glidvalla racing: Grafit LF i botten. Blanda Ultima HF och C242 HF
50/50. Toppa med C44 Fluid

Glidvalla motionar: Grafit LF i botten. Blanda Ultima LF och C242 LF
50/50

Fastvalla racing: Tunt violet klister i botten. Lat kallna. 1 lager
Universal Klister. Lat kallna. Lagg ett tjock lager
Racing Extra 0/+4 utomhus. Stryk ut med tummen

Fastvalla motionar:  Tunt violet Klister i botten. Lat kallna. 1 lager
Universal klister. Lat kallna. Lagg ett tjock lager
Racing Extra 0/+4 utomhus. Stryk ut med tummen
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